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7月から9月は、全国にあるレッツ倶楽部ご利用の皆様を対象に、体力測定結果が全て改善してい
る方の中から上位33名様を表彰するキャンペーンを行っております。今回は、900名以上の方が
エントリーされ、なんと！！湯本施設ご利用の「M.A様」が選ばれました！体力測定の項目が全
て改善していることは素晴らしいことです！ご本人もとても喜ばれ、「この受賞を励みに益々頑
張っていきます」と話されておりました。ご利用者様が改善できたことは、私達スタッフもとて
もうれしく励みになります！これからも施設トレーニングだけではなく、ご自宅でも続けること
が出来る運動などご利用者様おひとり、おひとりに合ったトレーニングを提供できるよう、ご利
用者様の声を形に頑張ってまいります(^^♪

夏っ！パワーアップキャンペーン　表彰式

リハビリトレーナー　加藤 静香（かとう しずか）
9月から入社しました加藤静香です。日焼けは気になりますが、野球観戦が大好きです！特に甲子園での高
校野球は毎年涙を流しながら観戦しています！ご利用者様達と共に過ごす時間を楽しく♪笑顔いっぱい、
明るく、元気にサポートさせていただきます！どうぞよろしくお願いします(^^)

おかげさまでレッツ倶楽部いわき平窪オープン     周年です♪444祝

おかげさまで、いわき平窪は平成26年9月1日にオープンしてから、4周年を迎える
ことができました～!!あれから、4年…皆様のおかげで平窪施設があり、今ではいわ
き4事業所になり仲間も増え成長を続けております。ありがとうございます。
これからも、たくさんの笑顔と元気をいわきに！毎日、笑って、運動して、楽しく
過ごせる時間をご一緒に過ごしていきたいと思います。

いわき平窪 施設長　小山 友貴（こやま ゆうき）



いつまでもお元気で♪

お誕生日のご利用者様をご紹介8月
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